Data:
giovedi 17.07.2008

Padova

Estratto da Pagina:

1

Istituto Oncologico Veneto

Buona sanita,

un anno mntero

con la lista

d’attesa azzerata

(F.Cap.) Un intero anno con
lista d'attesa azzerata: una buo-
nasanita targata IOV, Istituto
Oncologico Veneto dove lo
SCOrso anno per intervenire sui
tumori tiroidei sono stati effet-
tuati oltre quattrocento ricove-
ri, riuscendo a mantenere vuo-
ta la sala daspetto. L'Unita
operativa di Radioterapia me-
tabolica, da 20 anni punto di
riferimento per tutta Italia, ha
raccolto in un archivio i casi di
seimila pazienti provenienti da
Basilicata, Puglia, Sardegna,
Sicilia, Marche, Lazio, Umbria,
Toscana, Emilia Romagna,
Lombardia e dal Friuli Venezia
Giulia. In questo reparto, diret-
to dal professor Guido Sotti, si
effettuano infatti trattamenti
con jodio radioattivo, terapia
molto complessa che si esegue
successivamente all'intervento
chirurgico di asportazione del-
la tiroide. “La degenza media
dei nostri pazienti - spiega
Renzo Mazzarotto dello staff - &
di tre giorni. Per questa ragio-
ne, effettuando i ricoveri anche
nel week end riusciamo ad otti-
mizzare la disponibilita dei let-
ti, eliminando completamente
lalista d'attesa”.

Lo iodio radioattivo permet-

te da un lato di eliminare i re-
sidui di tiroide per prevenire
eventuali nuove manifestazioni
della malattia, e dall'altro di
rendere meno frequenti e pilt
precisi i successivi controlli, la
sostanza viene avidamente as-
sorbita dalle cellule di origine
tiroidea e ne causa la morte
grazie all'emissione di radiazio-
ni. “Affinché dalla terapia con
lo iodio radioattivo si possa ot-
tenere il massimo dell'efficacia
- precisa Ornella Lora, sempre
in forza alla Radioterapia me-
tabolica - sono necessarie due
condizioni: da un lato & fonda-
mentale che il paziente segua
una serie di norme, anche die-
tetiche, volte ad eliminare lo
iodio presente normalmente
nell'organismo, cosi da “affa-
mare” le cellule residue, dall
altro € essenziale che ci sia un
livello di Tsh nel sangue eleva-
to, ottenibile o tramite delle
iniezioni di un farmaco (Tsh
umano ricombinante) o attra-
verso l'induzione di uno stato di
ipotiroidismo, in modo da sti-
molare le cellule a captare lo
iodio somministrato”. Vista la
complessita della preparazione
e del trattamento, lo staff me-
dico & sempre reperibile. Saba-
to e domenica compresi.
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